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Como todos los años, nuestras primeras palabras queremos que sean de
agradecimiento a todas aquellas personas que colaboráis con nuestra ONG. 

Somos una ONG pequeñita, en la que todas las personas que trabajamos
desde aquí lo hacemos de manera voluntaria, cada una aportando lo que

podemos y sabemos, con el objetivo de que todos los fondos vayan a parar
directamente a nuestros proyectos en Uganda.

Desde aquí nuestro agradecimiento a las administraciones públicas y
privadas que, de una u otra manera, han apostado o creído en nosotros y

nuestros proyectos y los han apoyado.

© del texto: los autores
© de la edición de la publicación: Solidarios con Arua/Arua Elkartasuna
www.solidariosconarua.org

http://www.solidariosconarua.org/


SALUDO
El año 2024 ha sido de vital importancia en lo que a la consolidación del Proyecto Langeti se
refiere. El complejo de Bilinyo sigue dotándose de las infraestructuras necesarias para el
desempeño de las acciones puestas en marcha dentro del Proyecto Langeti. A la Escuela de
Artes inaugurada en 2021 ya podemos sumar un segundo edificio de grandes dimensiones como
es el Centro para niñas y niños con necesidades especiales. Además, se ha puesto en marcha un
pequeño edificio auxiliar como es la Casa del Voluntariado. Por último, hemos iniciado la
construcción del Centro de Exhibiciones que preveémos finalizar en el primer trimestre de 2025.
En términos económicos, estamos muy contentos de poder adelantar que las cuentas de 2024
serán las primeras de nuestra historia que estarán auditadas, dando un paso más en la
transparencia con la que queremos gestionar la ONG.

Esperamos que esta publicación sirva para acercaros el trabajo desarrollado estos últimos años
así como presentaros los proyectos en marcha y futuros. A nivel institucional ya somos miembros
de la Coordinadora de ONGDs de Navarra y hemos pasado a formar parte del Consejo Municipal
de Cooperación al desarrollo del Ayuntamiento de Pamplona.

Juan Luis Ros Escribano
Presidente de Solidarios con Arua



Somos una pequeña ONG con sede en Burlada (Navarra) que trabaja desde hace más de 30
años en Uganda, concretamente en la región del Nilo Occidental, al norte del país. Actualmente
contamos con 155 personas socias y unos 21 mecenas puntuales. La totalidad de la actividad
que se realiza desde Navarra la llevan a cabo personal voluntario. Nuestra principal seña de
identidad es el Hermanamiento, una manera de trabajar directa con la población destinataria,
lo que nos permite comprender mejor sus deseos y necesidades y también estar más al tanto
de lo que ocurre en Uganda. 
Desde 2014, contamos con Aritz Azparren como director de las operaciones de la ONG en
Uganda. En 2017 nace como valiosa contraparte local la ONG Cooperative Growth - Uganda,
vínculo con el que la relación es mucho más rápida y eficaz que con la anterior socia local.

¿QUIÉNES SOMOS?

Solidarios con Arua/Arua
Elkartasuna es miembro del
registro de ONGs de la Agencia
Española de Cooperación
Internacional para el Desarrollo,
AECID con el nº de inscripción
1038.

Además la ONG es
miembro de la
Plataforma Pobreza
Cero de Burlada.

Nuestra ONG forma parte
del Consejo sectorial de
servicios sociales del
Ayuntamiento de Burlada.

Desde el año 2021 Solidarios con
Arua es Socio de Fiare Banca
Ética una entidad que pretende
ser una herramienta al servicio de
la transformación social a través
de la financiación de proyectos
del tercer sector.

Además la ONG es
miembro de la
Coordinadora de
ONGD de Navarra

https://solidariosconarua.org/cooperative-growth-uganda/
http://www.burlada.es/
https://www.fiarebancaetica.coop/
https://www.fiarebancaetica.coop/


ORGANIZACIÓN
Solidarios con Arua/Arua Elkartasuna es
una Asociación sin ánimo de lucro. Está
debidamente registrada en el Registro de
Asociaciones del Gobierno de Navarra

ASAMBLEA
GENERAL DE

SOCIOS Y SOCIAS

JUNTA
DIRECTIVA

GRUPO OPERATIVO
DE GESTIÓN

Miembros del
grupo:

Juan Luis Ros
Aritz Azparren
Ismael Yagüe

Iñigo Oses

Se celebra todos los
primeros trimestres del año y
la componen todos los
socios y socias de la ONGD

Se renueva cada 4 años y es elegida en
Asamblea por los socios y socias de la ONGD.
Actualmente está compuesta por:

Presidente: Juan Luis Ros
Vicepresidente: Ismael Yagüe García
Secretario: Iñigo Oses Maestro
Tesorero: Ignacio Javier Zabalza Urdániz
Vocal: Francisco Javier Chocarro Gutiérrez
Vocal: Andrés Uterga Sanz

Apoyo gestión
económica

Elizalde Asesores



¿DÓNDE ACTUAMOS?

La totalidad de proyectos que realiza
Solidarios con Arua se llevan a cabo en
Uganda. Mas concretamente en la región del
Nilo occidental, en el distrito de Moyo.

Si trazaramos una línea recta entre Burlada,
(Navarra) domicilio social de la ONG y la
localidad de Moyo (Uganda), domicilio social
de nuestra contraparte local Cooperative
Growth la distancia entre ambos puntos
sería de 8.785,3 Km.

a 8.785,3 Km

Moyo

Burlada

Si quisieramos hacer el trayecto
por carretera la distancia
ascendería a 13.390,8 Km



UGANDA
Capital: Kampala
Población: 48.582.336 habitantes (2023)
División administración: 134 distritos
Independencia: 9 de octubre de 1962
(de Reino Unido)

Datos extraidos del especial «África 2022» de la publicación Mundo Negro Nº680 - Mayo 2022
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LOS MA’DI

85%

Católica - 92%

No religiosa - 4%

92% de la población vive
de la agricultura de
subsistencia

Que África es muy diversa no es ninguna
novedad. Pero es probable que a quien lea
estas líneas le pueda sorprender que, solo en
Uganda, existan 54 etnias provenientes de 4
familias principales (bantúes, nilóticos, nilo-
hamitas y sudaneses)

Nuestro trabajo se lleva a cabo en un territorio
en donde la etnia mayoritaria es la Ma’di. En la
actualidad el pueblo Ma’di tiene una
población algo superior a los 400.000. Algo
más del 90% se encuentran en Uganda, un
7,5% en Sudán del Sur, actualmente en guerra,
y apenas un 1% en República Democrática del
Congo.

Los Ma’di son principalmente agricultores,
aunque tienen rebaños de ganado. Los
cultivos tradicionales son el mijo, el sorgo y
maíz para fines alimenticios. La mandioca, al
igual que el maíz, se impuso como cultivo a tal
fin a partir de su introducción en la región en
la década de 1920.

Tribal - 2%

Islámica - 2%

Casa tradicional Ma’di musealizada Hombre y mujeres Ma’di entre los años 1870-1890. Fotógrafo y
explorador australiano Richard Buchta



Langeti es una aproximación global, una respuesta a los retos
que Cooperative Growth – Uganda y sus socios han identificado
en el Distrito de Moyo, en la región del Nilo Occidental, Uganda. Su
nombre se inspira, de hecho, es una institución muy común entre
los pueblos de África: El lugar de la hoguera. Tradicionalmente, la
llama se encendía durante la puesta de sol, pero debido al
impacto de la colonización y del capitalismo, muchas
comunidades lo han perdido. Según el análisis que hacemos de
la situación, esta era la institución más importante entre los
Ma’di, quienes reunían a la familia alrededor de la hoguera para
compartir cualquier cosa que podamos imaginar en relación a la
vida humana. Era el lugar en el que se contaban cuentos y
fábulas, se daban lecciones, se discutían y resolvían conflictos, se
establecían castigos cuando fuese necesario y, por encima de
todo, compartían la comida. Cada hogar traía un plato al Langeti
y todo el mundo lo compartía hasta que se agotaba. Entonces,
otro plato era puesto en común con la misma idea.

PROYECTO INTEGRADO <LANGETI=



NUESTRO IMPACTO
AÑOS DE EXPERIENCIA
EN EL TERRITORIO33

21 PROYECTOS DIFERENCIADOS
FINALIZADOS

PERSONAS
VOLUNTARIAS DESDE
2010 (10 CCAA
DIFERENTES) Y 2 PAÍSES
(ESPAÑA Y CROACIA)

61

21 PERSONAS TRABAJAN EN
NUESTROS PROYECTOS A
TRAVÉS DE LA
CONTRAPARTE LOCAL

1.137.141€ INVERTIDOS
EN LA REGIÓN
DESDE 1994

*Los datos económicos incluyen hasta el ejercicio 2023, último año con las cuentas aprobadas por la asamblea de nuestra ONG.



NUESTRO IMPACTO

FAMILIAS ATENDIDAS
EN MANUELA PROJECT

86

53

ASISTENCIA
DOMICILIARIA

JÓVENES USUARIOS DE
VURA MUSIC PROJECT

59

17 NIÑASSEGUIMIENTO
EN EL HOGAR

42 NIÑOS22

ASISTENCIA REGULAR
CENTRO DE BILINYO

11  39 NIÑAS

47 NIÑOS
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Becas a estudiantes
(continuan a día de hoy)

Dispensario de Metu Instalación eléctrica
centro social Arua

Construcción Centro
Multiusos de Moyo

Adquisición todoterreno

Adquisición todoterreno

Construcción Centro
Multiusos de Adjumani Orfanato Babies Home Vura Music Project

PROYECTOS REALIZADOS
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Manuela Project

Centro de Salud Moyo Mission Construcción Escuela de Artes

Adquisición motocicletas

Compra y adaptación
vehículo

Escuela Agraria Ruddu Hwe

Compra vehículo Vallado y puertas
perímetro complejo

Construcción Centro niños y
niñas necesidades especiales

PROYECTOS REALIZADOS
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Acondicionamiento y equipamiento

PROYECTOS REALIZADOS
Comienzo construcción
Centro de ExhibicionesCasa del Voluntariado

Si deseas tener una mirada más
profunda sobre nuestras

motivaciones y maneras de
actuar te invitamos a realizar la

lectura del artículo que Aritz
Azparren, director de

Cooperative Growth Uganda,
realizó en la revista de

Antropología y Diversidad:
Anthropologies.

INFORMACIÓN
DE LOS
PROYECTOS
PINCHANDO
AQUÍ

https://www.anthropologies.es/por-que-conformarse-con-la-cooperacion-cuando-podemos-vivir-en-sinergia/
https://solidariosconarua.org/proyectos-realizados/
https://www.anthropologies.es/por-que-conformarse-con-la-cooperacion-cuando-podemos-vivir-en-sinergia/
https://www.anthropologies.es/por-que-conformarse-con-la-cooperacion-cuando-podemos-vivir-en-sinergia/
https://www.anthropologies.es/por-que-conformarse-con-la-cooperacion-cuando-podemos-vivir-en-sinergia/
https://solidariosconarua.org/proyectos-realizados/
https://solidariosconarua.org/proyectos-realizados/
https://solidariosconarua.org/proyectos-realizados/
https://solidariosconarua.org/proyectos-realizados/
https://solidariosconarua.org/proyectos-realizados/


Desde el año 2020 estamos inmersos en la ejecución de un plan estratégico que dote a nuestra
contraparte local de las instalaciones y herramientas necesarias para poder llevar a cabo las
acciones demandadas por el territorio. Tres son los ejes principales:

Arte como herramienta de transformación social.
Diagnóstico y tratamieto de discapacidades en edad infantil.
Protección y mejora del medioambiente. Formación en agricultura ecológica e
implantación de prácticas de economía circular.

Estos ejes, interrelacionados, se desarrollan en tres proyectos específicos complementarios
entre ellos:
Vura Music Project - Escuela de Artes de Bilinyo
Manuela Project - Centro de necesidades especiales de Bilinyo
Ruddu Hwe - Escuela agraria de Ruddu Hwe.
Para un correcto desarrollo de los proyectos, desde nuestra ONG, estamos llevando a cabo una
serie de inversiones en edificaciones (compra de terrenos, construcción y equipamiento).
Cuando todas ellas hayan concluído, Cooperative Growth contará con un Centro Cultural en
Bilinyo, que albergará los edificios necesarios para los proyectos de Vura Music Project y
Manuela Project. El tercero de los proyectos, Ruddu Hwe, se situa fuera del complejo resultante,
en una zona más acorde para la actividad agropecuaria.

SITUACIÓN ACTUAL



Actualmente la Escuela de
Artes, construida en 2021,
alberga el proyecto de Vura
Music Project. El Centro de
niñas y niños con necesidades
especiales acoge Manuela
Project. La Casa del
voluntariado ya está operativa
y el Centro de exhibiciones
está en construcción y estará
opertativa el segundo trimestre
de 2025.

CENTRO DE
EXHIBICIONES

232,5m2

CASETA DE
ACCESO

18m2

CASA DE
ACOGIDA 

100m2
ESCUELA DE

ARTES
351m2

CENTRO DE
NECESIDADES

ESPECIALES
177m2

CASA DE
VOLUNTARIOS

50m2

COMPLEJO CULTURAL
DE BILINYO

SUPERFICIE TOTAL:
4.000m2



CONCEPTO ESTADO PRESUPESTO AÑO PREVISTO
EJECUCIÓN

Compra de terrenos (4.000m2) Comprado 9.000€ 2020

Vallado perimetral finca y casa del voluntariado Construido 22.000€ 2023

Construcción escuela de artes Construido 75.000€ 2021

Construcción centro de necesidades especiales Construido 43.000€ 2023

Construcción centro de exhibiciones En construcción 42.000€ 2025

Construcción casa de acogida Presupuestada 38.000€ 2025-26

Construcción caseta de acceso Pendiente 5.000€ 2027

Equipamiento de las diferentes dependencias Parcialmente 13.000€ 2025
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COSTE TOTAL :
247.000€

PRESUPUESTO
PENDIENTE:

68.000€
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PLAN DE INTERVENCIÓN 2020-2028





Los roles de mujer y hombre están muy
marcados, con actividades que recaen

al 100% en uno u otro sexo y con
bastantes pocas actividades en las que

se espera que hombres y mujeres se
mezclen. Por ejemplo, toda la gestión y
manutención en el hogar recaerá en la
mujer (limpieza, cuidado de los hijos e

hijas, cocina, compra de alimentos,
etc.), mientras que la toma de

decisiones (negociaciones para
matrimonios y pagos de dotes, solución

de problemas intrafamiliares o con
otras familias, etc.) o la construcción

serán labor de hombres.







Según datos recopilados por Unicef, en
Uganda (48,5 millones de personas) se
estima que el 13% de los niños vive con

una discapacidad. Alrededor de 2,6
millones de menores de edad y

adolescentes deben cargar con ese
prejuicio social tan profundo. La

mayoriaíde estos se hallan
desatendidos, con suerte tienen un

diagnóstico detallado y solamente una
minoría accede a ayudas económicas,
tratamientos o educación permanente

e integrada.

https://www.unicef.org/uganda/media/4601/file/Uganda%20Functional%20Difficulties%20Survey%202017.pdf
https://www.unicef.org/uganda/media/4601/file/Uganda%20Functional%20Difficulties%20Survey%202017.pdf
https://www.unicef.org/esa/media/5051/file/UNICEF-Uganda-2019-Situation-Analysis-of-Children.pdf
https://www.unicef.org/esa/media/5051/file/UNICEF-Uganda-2019-Situation-Analysis-of-Children.pdf




















https://africaesimprescindible.org/
https://africaesimprescindible.org/


https://vimeo.com/877585008
https://yoslocuento.org/
https://vimeo.com/877585008
https://vimeo.com/877585008


https://solidariosconarua.org/wp-content/uploads/2024/12/REVISTA-DIC-No75-1.pdf
https://trabajosocialnavarra.org/








https://solidariosconarua.org/hazte-socio/
https://solidariosconarua.org/dona/
https://www.teaming.net/solidariosconarua
https://www.teaming.net/solidariosconarua
https://www.teaming.net/solidariosconarua
https://www.teaming.net/solidariosconarua
https://www.teaming.net/solidariosconarua
mailto:comunicacion@solidariosconarua.org


https://www.lexnavarra.navarra.es/detalle.asp?r=56080
https://bon.navarra.es/es/anuncio/-/texto/2024/265/1




https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2002-25039




https://www.congdnavarra.org/
https://www.congdnavarra.org/
https://www.congdnavarra.org/
https://www.fiarebancaetica.coop/
http://www.burlada.es/
http://www.burlada.es/



